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OBJETIVOS DEL CURSO:

Este curso intensivo de cuatro dias, estd diseflado para aprender los principios
basicos en estética dental. Partiendo de un correcto diagnéstico y plan de
tratamiento podremos elegir aquellos casos en los que emplearemos composites
o ceramica, conociendo las ventajas e inconvenientes de los mismos.

Los dos primeros dias, el curso estd enfocado en el manejo del composite en el
sector anterior, donde se aprendera a realizar sobre un tipodonto, una clase IV de
composite, la reconstruccion de un diente conoide, una carilla de composite
directo en un diente con discoloracién, y por ultimo se realizard una practica de
cierre de diastemas.

La segunda parte del curso estd orientada a las carillas de cerdmica. Durante dos
dias se aprenderd a realizar el correcto diagnéstico y plan de tratamiento para la
realizacion de carillas. Se realizard la practica de la prueba de mock up, tallado de
carillas a través del mock-up en un tipodonto y mediante el apoyo con llaves de
silicona, asi como el uso de fresas calibradas. Por uUltimo, se realizard el cementado
mediante aislamiento absoluto de una carilla.
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CONTENIDOS:

Restauraciones de composite en el sector anterior.

Teoria:

Diagnostico y plan de tratamiento.
Indicaciones y contraindicaciones de los composites directos.
Fracasos composites directos.

Ventajas y desventajas de los composites directos. Clasificaciéon de los
composites.

Teoria de color y fluorescencia.

Adhesién dental.

La sonrisa como lenguaje universal.

Impacto de la sonrisa en la autoestima.

Diagnéstico previo al blanqueamiento y eleccion de la técnica y material.

Limitaciones del blanqueamiento dental. Casos favorables al blanqueamiento
dental y en qué casos no se debe realizar. Mecanismo de accién del
blanqueamiento dental.

Tipos de discoloraciones y como tratarlas. Saber elegir la mejor alternativa en
cada caso.

Tipo de blanqueamientos y concentraciones.
Combinaciéon de blanqueamiento con ICON en caso de manchas hipoplasicas.
Como realizar las férulas de blanqueamiento en cada caso.

Efectos del blanqueamiento en la adhesién. Cémo planificar el blanqueamiento
en un caso en que hay que hacer una rehabilitacion o reconstrucciones de
composite.

Realizacion de blanqueamiento internos en casos complejos.

Técnica de estratificacion.
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Practica:

Imitacion de un diente Joven sobre una llave de silicona.
Imitacion de un diente Adulto sobre una llave de silicona.
Reconstruccién de un diente conoide en tipodonto.
Reconstruccion de una clase IV de composite.

Cierre de diastemas en tipodonto.

Carilla de composite en diente con discoloracién en tipodonto.

Acabado y pulido en tipodonto.

Carillas ceramicas.

Teoria:

Diagnostico y plan de tratamiento.

Indicaciones de las carillas cerdmicas.

Mock-up o prueba estética.

Coémo realizar un Mock up emocional paso a paso.
Realizacién de llaves o guias de tallado con silicona.
Técnicas de tallado para carillas.

Tallado a través de mock-up.

Tallado mediante uso de guias de tallado.

Toma de impresién analégica y digital.

Toma de color y registros para el laboratorio.
Coémo tranferir la Informacién al laboratorio.
Realizacién de un provisional directo.

Cementado mediante aislamiento absoluto.
Como ajustar oclusion, factores clave.

Presentacion de Casos clinicos.
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Practica:

- Tallado de carillas a través de mock-up.
- Tallado de carillas mediante el uso de guias de tallado.

- Cementado de una carilla mediante aislamiento absoluto.

Para mas informacion:
+34 690 842 634

info@innovadentalinstitute.com



